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《每日交易心理训练》是2010年7月1日北方联合出版传媒(集团)股份有限公司，万卷出版公司出版的图书，作者是（美）布里特·N.斯蒂恩博格（BrettN.Steenbarger），译者是沈阳格微翻译服务中心、张轶。


本书主要内容：每个交易者都是-个企业家。
正如新兴企业必须依照创办者的实力进行投资那样，市场中的职业生涯关键取决于交易者的个人资产和货币资产。作为-名对冲基金公司、职业证券交易集团和投资银行机构积极的交易者和交易者教练，斯蒂恩博格-直以来都在帮助他人，让他们意识到到他们所拥有的财产能给他们带来终身的回报。在《每日交易心理训练》中，他提供工具以帮助你分清交易目标与生活的主次，使你成为自己的交易心理学家。《每日交易心理训练》提供了一份详细计划以及-套实用的见解和手段，让你发现并实施你自身的最大优势。
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